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Bei einem Nymphensittich 
mit 90 g sind  

1,5 Esslöffel pro Tag  
an Sämereien ausreichend. 



  Futtermittel 
 
Gemüse: Salat (verschiedene 
Sorten), Mais, Mohrrübengrün, 
Karotte (wird durch leichtes 
Andünsten schmackhafter), 
Paprika, Fenchel, Gurke, 
Kohlrabi, Brokkoli, Zucchini, 
Blattspinat  
 
Grünfutter: Küchen-/Wildkräuter 
und –gräser, z. B. Petersilie, 
Vogelmiere, Löwenzahn 
 
Obst: frische Obstbaumzweige  
Äpfel, Bananen, Apfelsinen, 
Kiwis, Kirschen, Trauben, Beeren 
jeglicher Art 
(Wacholderbeeren, 
Himbeeren,…)  
 
Pellets/Extrudate: z. B. von Dr. 
Harrison Adult Lifetime und 
Superfine  
 
Sämereien:  
Fettreich (1/3): 
Sonnenblumenkerne, Kardi, 
Hanf, Rübsen, Negersaat, 
Kürbiskerne, Leinsamen  
 
Kohlenhydratreich (2/3): Hirse, 
Glanz, Haferkerne, Mais, Dari, 
Buchweizen, Reis, etc.  
  

Verdauungsphysiologie 

Nahrungstyp: Körnerfresser 
 
Wichtig ist ein abwechslungs-
reicher Speiseplan. 
Beschäftigen Sie Ihren 
Nymphensittich, indem Sie das 
Futter verteilen oder mittels 
Spielzeug anbieten. 
 
Bitte füttern Sie Folgendes nicht, 
da dies schädlich oder giftig ist: 
 
Alkohol, Tabak, salzhaltige und 
gewürzte Speisen, Koffein, zucker- 
oder fettreiche Lebensmittel (z. B. 
Schokolade, Pralinen etc.), 
Erdnüsse, roher Kohl, Avocados 
 

Fütterungsplan:  
 
70 % Samen, Sämereien   
Tagesration: 5 – 10 % des 
Körpergewichts oder Pellets für 
Nymphensittiche (Menge nach 
Herstellerangaben)  
 
30 % Gemüse, Grünfutter, Obst 
Grit, Vitamin- und Mineralgabe 
(z. B. Korvimin ZVT®)  
 
Wasser täglich frisch   
 


